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TERUGBLIK OP INFORMATIEBIJEENKOMST PRINSESTRAAT-PRINSESSEWAL:
IETERE LEEFBAARHEID DOOR MINDER AUTOVERKEER

Tijdens de informatiebijeenkomst op
8juli 2024 in het Nutshuis, presenteerde
de gemeente Den Haag het plan voor een
autoluwe Prinsestraat en eenrichtings-
verkeer op de Prinsessewal. Dit plan is
onderdeel van een grotere aanpak, de
Kwaliteitsverbetering Centrum-Noord.
Daarmee wil de gemeente dit gebied
veiliger, gezonder en aantrekkelij-
ker maken, voor zowel bewoners,
ondernemers als bezoekers.

Leefbaarheid centraal

De gemeente heeft in samenwerking met
ondernemers- en bewonersorganisaties,
waaronder die van het Zeeheldenkwartier,
de aanpak ontwikkeld om Centrum-Noord
prettiger en veiliger te maken. Minder
autoverkeer leidt tot een gezondere
leefomgeving met minder luchtvervuiling
en meer ruimte voor fietsers en
voetgangers. Door het autoverkeer in
de Prinsestraat te beperken, krijgt het
populaire winkelgebied een rustige en
aantrekkelijke uitstraling. Bewoners en
ondernemers hebben al langer geklaagd
over het sluipverkeerdoor de Prinsestraat
en Pieterstraat. Met de autoluwe aanpak
komt daar eindelijk een einde aan.

Eenrichtingsverkeer op de Prinsessewal
De Prinsessewal kan bij afsluiting
van de Prinsestraat en vanwege het

eenrichtingsverkeer op de Noordwal
geen tweerichtingsverkeer  houden.
Auto's mogen straks alleen nog richting
het Piet Heinplein rijden; de andere kant
wordt ingericht als een breed fietspad.
Daardoor wordt de fietsroute tussen de
Anna Paulownastraat en de Prinsestraat
veiliger en comfortabeler. Een gevolg van
deze aanpassingisdat de parkeerplaatsen
langs de gracht komen te vervallen; door
het nieuwe fietspad zijn deze immers niet
meer veilig bereikbaar.

Reacties en vervolg

Momenteel worden de binnengekomen
reacties op het plan bekeken. Deze
zogenaamde zienswijzen betreffen onder
andere het verlies van parkeerplaatsen
en de zorg over mogelijk meer
autoverkeer door de Elandstraat en
Vondelstraat. De gemeente onderzoekt
of er parkeermaatregelen kunnen worden
genomen om eerstgenoemde zorg aan te
pakken. Als dit lukt, is de bedoeling dat
de werkzaamheden in april 2025 starten.
Na de uitvoering laat de gemeente
de effecten op de route Elandstraat-
Vondelstraat, en vooral op het kruispunt
Elandstraat/Vondelstraat, nauwlettend
monitoren en indien nodig aanpassingen
doorvoeren.

Naar een prettiger Centrum-Noord

De plannen voor de Prinsestraat en
Prinsessewal dragen bij aan de leefbaar-
heid in Centrum-Noord. Maar er is meer
nodig. In de aanpak Kwaliteitsverbetering
Centrum-Noord staan meer maatregelen
om van dit gebied een fijner stuk stad te
maken.

Voor meer informatie over de werk-
zaamheden en het plan kunt u terecht op
de website van de gemeente Den Haag:
denhaag.nl/centrumnoord
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TEKSTENFOTO'S GEMEENTE DEN HAAG

MARKT GERED!

De toekomst van de donderdagse bio-
logische markt op het Prins Hendrik-
pleinis veiliggesteld na een constructief
overleg van de gemeente met de markt-
kooplieden, de horecaondernemers op
het plein, de BIZ en onze bewoners-
organisatie.

Wethouder Nur Icar, die het overleg
initieerde, benadrukte dat de gemeente
wilde luisteren en een oplossing voor
iedereen zocht. Eerder had de wethouder
al een rondje over het plein gemaakt en
gesproken met marktkooplieden en de
bewonersorganisatie.

Al snel bleek dat er eigenlijk geen
probleem was, omdat alle partijen het
erover eens zijn dat de marktkooplieden
hun voertuigen bij hun kraam kunnen

parkeren. Ook is er een goede
verstandhouding tussen markt en
horeca, waarbij de plaatsing van

de kramen en de voertuigen prima
samengaat met de terrassen en andere
activiteiten op het plein.

Kortom, het overleg was succesvol.
Wel werd opgemerkt dat duidelijker
regels de handhavers helpen en veel
discussie hadden kunnen voorkomen. De
gemeente beloofde beterschap en was
opgelucht dat alle commotie in de pers
en bij betrokkenen en omwonenden op
misverstanden bleek te berusten.

Wijkagenda

Sint Maarten
Maandag 11 november
17.00 -19.00 uur Prins Hendrikplein

Intocht Sinterklaas
met kinderspelletjes
Zaterdag 16 november
14.00 - 17.00 uur Piet Heinplein

Werkgroep Leefbaarheid en Verkeer
Elke 1* maandag van de maand
19.30 uur Heldenhoek

Bestuur Bewonersorganisatie
Elke 3¢ donderdag van de maand
19.30 uur Heldenhoek

S e i e e e e i e e i e e e e e g
SO e it




ZEEHELDENNIEUWS 2024/#6

COLOFON

REDACTIEADRES ZEEHELDENNIEUWS
ELANDSTRAAT 88 A

2513 GV DEN HAAG

070-3560410

ZEEHELDENNIEUWS.NL
INFO@ZEEHELDENNIEUWS.NL

VAN DE VOORZITTER

Beste wijkgenoten,

HOOFDREDACTEUR
LAURENS SCHRIJNEN

REDACTIE
PETER BAKENS / REINOUT BARTH /

Welkom allen bij het lezen van de novembereditie van onze
Zeeheldenkwartier Wijkkrant. De afgelopen periode hield ik u
op de hoogte van waar wij als bestuur zoal tegen aan liepen als
het ging om de leefbaarheid van onze wijk.

Deze markt is tevens ook en aanvulling op de ambachtelijke
winkels en bedrijven die in onze wijk gevestigd zijn. Er zijn al te
veel winkelgebieden waar de bij ons bekende winkelketens een
dependance gevestigd hebben, waardoor er steeds minder

ELLES DE BRUIN / DWIGHT J. / EVA VAN EKDOM /
NAOMI FELESITA / GIJS VAN GINNEKEN / ELS KRUIK /
WYBE VAN DE KUINDER / RENE MORS / KIZZY WEBER

variatie is in het aanbod van ambachtelijke producten.
In de maart editie van onze krant had ik een heel artikel gewijd

MASCHA WESTGEEST

CORRECTIES EN VERTALING
CINDY HOCK
SOPHIE WELSING

ILLUSTRATIES
GUILIA MACCARONE
ALEXANDER FRANKEN

FOTOGRAFIE
WYBE VAN DE KUINDER

WEBMASTER
FREEK JAUTZE

OPMAAK
MANDY BRONSGEEST (ORANJEBRUIN.NL)

SECRETARIAAT
TON WILDSCHUT

DRUK HEMU GRAFISCHE DIENSTVERLENING
OPLAGE 7.000

aan de Biologische Weekmarkt, die al ruim 10 jaar een iconische
attractie is in onze wijk. De markt zou bedreigd worden in zijn
bestaan, omdat de gemeente Den Haag vond dat de
marktkooplieden voortaan hun voertuigen elders moesten gaan
parkeren. Dit zou het einde van de markt geweest zijn, onder
andere omdat in de voertuigen de (gekoelde) producten
opgeslagen zijn die in de kraam verkocht worden. Ik liet toen
weten dat de bewonersorganisatie een bezwaarschrift zou
indienen bij de gemeente, wat zij ook gedaan hebben.

Vorige week heeft een delegatie van de Bewonersorganisatie
een gesprek hierover met een afvaardiging van de gemeente
gehad. Het resultaat van dit gesprek is dat de gemeente haar
besluit heeft ingetrokken en dat de marktkooplieden hun
voertuigen bij hun kraam geparkeerd mogen houden. Uiteraard
zijn we tevreden dat de Gemeente tot inkeer is gekomen en onze
bewoners nog volop kunnen blijven genieten van de markt.

Ik probeer iedere maand weer in te gaan op wat er zoal gaande
is in onze wijk, maar ik wil het de komende periode ook over
onderwerpen hebben die daarbuiten spelen, maar die ook
gevolgen hebben voor onze wijk.

Ik bedacht mij al schrijvende dat het misschien een idee zou
zijn, als wijkbewoners mij zouden kunnen attenderen op dat
soort onderwerpen . Mijn artikel is qua omvang beperkt, dus
heel diep kan ik niet op onderwerpen ingaan. Mail mij op
secretariaat@zeeheldenkwartier.nl

Beste wijkgenoten ik hoop dat jullie weer veel leesplezier zullen
beleven bij het lezen van het Zeeheldennieuws.

Vriendelijke groet
Aad van Pelt
Voorzitter Bewonersorganisatie Zeeheldenkwartier

BEZORGING
RASHID

BESTUUR BEWONERSORGANISATIE
ZEEHELDENKWARTIER

AAD VAN PELT, VOORZITTER

LAURENS SCHRIJNEN, SECRETARIS
LIA BELILOS, PENNINGMEESTER

WYBE VAN DE KUINDER, BESTUURSLID
GUINEVERE MOERMAN, BESTUURSLID

ADVERTEREN IN DEZE KRANT?
Stuur een bericht naar
info@zeeheldennieuws.nl

VOLGENDE UITGAVE 15/16 DECEMBER 2024
KOPIJ DEADLINE 21 NOVEMBER 2024

VOLG HET ZEEHELDENNIEUWS OP
ONZE SOCIAL MEDIA:

3 /zeeheldennieuws
@zeeheldennieuws

) @zeeheldennieuws

EN DE BEWONERSORGANISATIE:
a @bozeehelden

De redactie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor

eventuele onjuistheden en behoudt zich het recht voor om
ingezonden kopij in te korten of niet te plaatsen.

TELEFOONNUMMERS

BEWONERSORGANISATIE 070 356 0410
POLITIEBUREAU JAN HENDRIKSTRAAT

JWIJKAGENT 0900 8844
MELD MISDAAD ANONIEM 08007000
HANDHAVING/INSPECTIE 14070
STADSBEHEER 14070

GROF VUIL / OP AFSPRAAK 070 366 0808
BUURTBEHEER BB0OZ 070 3615990
SOCIALE RAADSLIEDEN 070353 7500
HAAGSE WETSWINKEL 070353 7844
JURIDISCH LOKET 0900 8020
MAATSCHAPPELIJK WERK 070205 2000
STEUNPUNT HUISELIJK GEWELD 070 346 97 17
MELDPUNT BEZORGD DEN HAAG 070353 7291

SERVICEPUNTEN XL MAATSCHAPPELIJK WERK:

(0.a. aanmelden voedselbank)

WIJKCENTRUM JULIANAKERK 0702052290
ACHTER DE VOORDEUR GGZ (PARNASSIA):

MAYBRITT DE GRAAFF 06 5387 7425
BEREND KROFT 06 22215040
OUDERENWERK ZEEHELDENKWARTIER:

MARJOLIJNE VAN ZUIJLEN 06 8168 8701
DE HELDENHOEK 070 2052279
MAALTIJDEN HELDENHOEK 070 205 2270
WIJKBUS STAP-IN 070 352 0416
(op werkdagen van 09.00 - 10.00 uur)

BURENHULP 070 205 26 00
BEGELEIDEN & RIJDEN 070 205 27 00
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VACATURE
SOCIAL MEDIA

SINT MAARTEN IN ONZE WIJK

De elfde van de elfde. Dan broeit het weer in ons land,
onze stad en zeker in onze wijk. Sint-Maarten! De
kinderen gaan in groepjes in het schemerdonker
rond met hun lampionnen en zingen de mooiste
liedjes. Ze bellen aan bij de huizen, waar de bewoners
zelf ook een uitgeholde pompoen met een lichtje voor de
deur gezet hebben of een brandend kaarsje voor het raam!
Kijk ook snel in de Schatkist op blz. 15 van deze krant.

En na het vrolijk gezang en soms zelfs nég een liedje komt de traktatie: dan komen
de schalen vol heerlijks tevoorschijn, vaak omgeven door mandarijntjes. ‘Of liggen
Ken jij iemand, die het liefst de hele die er voor de sier?’, zoals een dreutel ons vorig jaar toevoegde.
dag op Instagram zit? Is hij of zij
altijd op de hoogte van de laatste
trends op de verschillende sociale

media?

En dan na afloop komen de kinderen op het Prins Hendrikplein tegenover Mozza e
Mezze een beker warme chocolademelk drinken. Met snor! En voor de ouders
trakteert de bewonersorganisatie op glihwein.

En is die creatief en een echte
verhalenverteller? En heeft zij of hij
00k nog een voorliefde voor onze wijk?
Dan zoeken we hem/haar voor ons
socialteam.

Hoogtepunt is de verhalenverteller die nu alweer voor het zoveelste jaar het verhaal
van Sint-Maarten en andere helden vertelt.

Komen jullie ook?
Maandag 11 november van 17.00 — 19.00 uur

Mail ons op Prins Hendrikplein.

secretariaat@zeeheldenkwartier.nl

alll 2t
ILLUSTRATIE GUILIA MACCARONE
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E REGAP OF INFORMATION SESSION PRINSESTRAAT-PRINSESSEWAL:
wza | WBETTER LIVEABILITY THROUGH REDUCED CAR TRAFFIC

During the information session at the Nutshuis on 8 July 2024,
the municipality of The Hague presented the plan for the
Prinsestraat with restricted car access and one-way traffic at the
Prinsessewal. This plan is part of a larger approach, the Quality
Improvement Centrum-Noord. Thus, the municipality wants to
make this area safer, healthier, and more attractive to residents,
entrepreneurs, and visitors alike.

Focus on liveability

In collaboration with organisations of entrepreneurs and
residents, including those of the Zeeheldenkwartier, the
municipality has developed the approach to make Centrum-
Noord more pleasant and safer. Less car traffic leads to a
healthier living environment with less air pollution and more
space for cyclists and pedestrians. By restricting the car traffic at
the Prinsestraat, the popular shopping area will have a quiet and
attractive appearance. Residents and entrepreneurs have long
complained about the cut-through traffic at the Prinsestraat and
Pieterstraat. The approach with restricted car access will finally
put an end to that.

One-way traffic at the Prinsessewal

The Prinsessewal cannot maintain two-way traffic when the
Prinsestraat is closed and because of the one-way traffic at
the Noordwal. Cars will soon only be allowed to drive in the
direction of the Piet Heinplein; the other side will be laid out as
a wide bicycle lane. This will make the bicycle route between
the Anna Paulownastraat and the Prinsestraat safer and more
comfortable. A consequence of this adaptation is that the
parking places along the canal will be eliminated, as they will no
longer be safely accessible due to the new bicycle lane.

Reactions and follow-up

The reactions received in response to the plan are currently
being reviewed. These so-called views include the loss of
parking spaces and concerns about possible increased car traffic
through the Elandstraat and the Vondelstraat. The municipality

A\
il

TEXT MUNICIPALITY TRANSLATION CINDY HOCK

is exploring whether parking measures can be taken to address
the former concern. If successful, work is scheduled to start in
April 2025. After the implementation, the municipality will have
the effects on the Elandstraat-Vondelstraat route, and especially
at the Elandstraat/Vondelstraat intersection, monitored closely
and will, where required, implement adjustments.

Toward a more pleasant Centre-North

The plans for the Prinsestraat and the Prinsessewal contribute
to the liveability in Centrum-Noord. But more is needed. The
Quality Improvement Centrum-Noord approach contains more
measures to make this area a more enjoyable part of the city.
For more information about the works and the plan, please
visit the website of the municipality of The Hague: denhaag.nl/
centrumnoord
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MARKET SAVED!

The future of the organic market at
the Prins Hendrikplein on Thursdays
has been saved after a constructive
consultation by the municipality
with the market merchants, the
hospitality entrepreneurs at the
square, the BlZ, and your residents’'
association.

City councillor Nur Icar, who initiated
the consultation, stressed that the
municipality wanted to listen and seek
a solution for everyone. Earlier, the city
councillor had toured the square and
talked to market merchants and the
residents' association.

It soon emerged that there was
actually no issue, as all parties agree
that the market merchants can park
their vehicles near their stalls. There is
also a good understanding between the
market and the hospitality industry,
with the placement of stalls and the
parking of vehicles blending perfectly
with the terraces and other activities at
the square.

In  short, the consultation was
successful. However, it was noted
that clearer rules assist the enforcers
and could have prevented a lot of
discussions. The municipality vowed
improvement and was relieved that
all the commotion in the press and
amongst stakeholders and local
residents turned out to be based on
misunderstandings.

TEXT PIETER VEENSTRA TRANSLATION CINDY HOCK

)R HET ZEEHELDENKWARTIER

Naeenaantalmagerejaren, waarinde goedheiligman mede door de enorme werkzaamheden,

Ter vergroting van de feestvreugde organiseert de bewonersorganisatie op het dit jaar zo
prachtig vernieuwde Piet Heinplein van 2 tot 5 uur een groot kinderfeest. Er is een pakjesrace
met mooie prijzen. De beste schminkers van de wijk zijn opgetrommeld om de kinderen te
schminken tot de mooiste en meest ondeugende pietjes. We hebben uit ons gevolg de vrolijkste
muzikanten uitgenodigd om eeuwenoude sinterklaasdeuntjes te spelen. Als hoogtepunt van
de feestvreugde zal ook De Ooievaart met twee rondvaartboten een bijdrage leveren. Gaan
de stoute kinderen mee met de pakjesboot rechtstreeks naar Spanje? Of stapt de Sint van zijn
paard en vaart hij een stukje mee? Alles is mogelijk.

Let op: ouders en grootouders zijn ook welkom!

Wil je als (toekomstige) ouder meehelpen op zaterdagmiddag
16 november mail ons dan op secretariaat@zeeheldenkwartier.nl

onze wijk links liet liggen, heeft de Bewonersorganisatie Zeeheldenkwartier Sinterklaas
uitgenodigd om dit jaar onze wijk weer te vereren met een bezoek. En de goedheiligman
e heeft er gehoor aan gegeven. Op zaterdagmiddag 16 november trekt hij rond ongeveer
4 uur met zijn gevolg en met talloze pieten door de wijk. Check Omroep-West voor het
exacte tijdschema!
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_ , TIn ‘Straatverhalen’ telkens een korte
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PIETJE

Deze fiere kat is Pietje. Een bekend beeld in de Prins Hendrikstraat. Twaalf jaar
geleden, toen ik naar het Zeeheldenkwartier verhuisde, woonde Pietje al min of
meer bij lunchrestaurant Appeltje Eitje in de Prins Hendrikstraat. Dat werd
toen nog gerund door Lin van Zoest, de zus van Spike van Di-rect. Pietje was
van niemand en volledig zichzelf. Aanhalen mocht en in bijzondere gevallen
nam hij een knuffel in ontvangst. Dat mocht niet te lang duren. Dan knorde hij

STRAATVERHALEN

\.r'ertelling over een plek of gebeurtenis =
7 7 - - % . "
4 - - ~ I in het Zeeheldenkwartier. -

even tevreden en liep weer weg. Vrijwel iedereen houdt van Pietje. Hij is deel
van het straatmeubilair geworden en is nog steeds min of meer woonachtig bij
Appeltje Eitje. Dat is weliswaar van eigenaar veranderd maar Pietje past zich
makkelijk aan. Of hij op muizenjacht gaat is niet bekend. Maar alleen al zijn
aanwezigheid houdt ze op afstand.

TEKST EN FOTO WYBE VAN DE KUINDER



WERKGROEP L&V - ACTIE ELANDPLEIN

Bij de werkgroep Leefbaarheid en Verkeer van de bewonersorganisatie is sinds het
voorjaar bekend dat omwonenden ervaren dat de leefbaarheid op het Elandplein
achteruitgaat. Er worden meerdere factoren genoemd:

- Overlast. Vooral van jongeren die tot ‘s avonds laat op het plein hangen en soms vuur
stoken, maar er zijn ook mensen die drinken en drugs gebruiken, of dealen . Deze
mensen houden zich ook op in het trapportaal of erboven tussen de woningen. Dat
trapportaal is net als de woningen eigendom van HaagWonen.

Daklozen. Ze slapen op het plein, plassen en poepen in de begroeiing.

Afval dat in de begroeiing wordt gegooid en niet wordt opgeruimd.

Dag en nacht is er vervuiling, vernieling en lawaai op het plein en de trappen van de
flats

Stankoverlast door urine op het plein en bij portieken van de aangrenzende
wooncomplexen.

De signalen zijn eerder besproken met betrokken instanties zoals gemeente, handhaving,
wijkagenten en Haag Wonen. Ook zijn bewoners opgeroepen vooral een melding te
maken bij overlast.

Naar aanleiding van deze signalen en het contact met een bewoonster aan het Elandplein,
was er een actie gepland in het kader van de Week van de Schone Buurt om extra
aandacht aan het Elandplein te besteden: er zou schoongemaakt worden en gewezen op
de afvalbakken. Ook BBOZ en Milieubeheer zijn hierbij gevraagd. We wilden met
bewoners in gesprek gaan over hun ervaringen en hun ideeén over het Elandplein. We
hebben omwonenden van het plein via een flyer in de bus uitgenodigd langs te komen
tijdens de actie.

ZEEHELDENNIEUWS 2024/#6

TEKST WERKGROEP LEEFBAARHEID EN VERKEER
FOTO'S ELS KRUIK

' ' kl Jﬂ == De actie vond plaats op

, | - vrijdag 27 september, in de

middag. Door het slechte

weer was het niet mogelijk
om het schoonmaak-deel
van de actie te laten
plaatsvinden. Maar de
werkgroep heeft wel met
bewoners gesprekken
gehad over het plein waar
een wijkagent en

Milieubeheer bij aanwezig

waren. Haag Wonen en

Handhaving konden

helaas niet komen.

Bewoners noteerden hun klachten en oplossing(en) waaronder een paar voorbeelden:

1. Op de Elandstraat wordt veel te hard door iedereen gereden, maak drempels. Er is
veel lawaai, er wordt door rood gereden, gefietst over het voetgangersdeel van het
Elandplein. Een gevaarlijk plein en een gevaarlijke oversteekplaats, zeker voor
kinderen.

2. Plaats verbodsborden op het plein: drank, drugs, wildplassen, vuur stoken, slapen,
fietsen moet verboden worden, en er moet naar gehandeld worden door surveillance
van politie of handhaving

3. Hang camera’s op, verminder het aantal zitplekken, verlaag de begroeiing of haal die
helemaal weg!

4. Haag Wonen moet beter schoonmaken en de verlichting beter onderhouden, meer
toezicht van politie, groen moet beter onderhouden worden

5. Kindvriendelijker speelplein, minder drugs-en alcoholverslaafden

6. Rijrichting Witte de Withstraat omdraaien, nu rijden er te veel auto’s fout en hard
doorheen

Dit waren een aantal opmerkingen van bewoners van het Elandplein en ouders van
kinderen die dagelijks over het plein naar de overkant moeten om naar school te gaan.
De werkgroep Leefbaarheid en Verkeer nodigt iedereen van harte uit mee te
denken over hoe en wat met het plein. Hoe meer stemmen hoe meer we iets
daadwerkelijk (en hopelijk binnenkort) kunnen bereiken!

U kunt een mail sturen naar: lenv@zeeheldenkwartier.nl

geluid vandaan kwam. Daar slaagde ik niet in. Luidkeels verzocht
ik de eigenaar van de ringtone het geluid uit te zetten. Geen
reactie. Na een week werd het me al te gortig en ik schreef een
brief met een vertaling in het Engels (er wonen hier veel expats)
en deed de brief huis aan huis in de bus. Tot nu toe was ik in
het weekend gevrijwaard voor deze aanslag op mijn ochtendrust.
Maar nu werd ik ook op een zaterdagochtend rond half acht door
de ringtone gestoord. Nou weet ik, je woont in de stad. Om een
uur of vijf wordt de stad wakker. De merel zingt zelfs voor die tijd
al zijn lied. Eksters maken herrie. De tram gaat piepend door de
bocht en meeuwen lachen je uit. Allemaal niet erg. Daar wen je
aan. Maar zo'n dwingende ringtone die een uur aanhoudt omdat
iemand te beroerd is hem uit te schakelen, dat gaat aan je vreten.
Ik doe geen oog meer dicht. Ik heb aan de wijkagent gevraagd
wat ik daaraan kan doen. Ook zij weten geen oplossing. En ik
dacht, misschien, als u een stukje in de krant schrijft? Misschien
dat dat helpt? Het duurt nu al maanden en ik ben teneinde raad.’
Dat hoop ik ook voor deze grote man. In ieder geval voor hij wild
om zich heen gaat slaan en misschien iemand verwond.

¥¥ SCHRIJNEND

TEKST DWIGHT J. FOTO WYBE VAN DE KUINDER

Ringtone

Hij zat plotseling tegenover me in het lunchrestaurant. Daar lees ik graag de krant
en drink ik veel dubbele espresso’s. Een grote man die er vermoeid uitzag. ‘U werkt
toch voor het Zeeheldennieuws?' Was de vraag die hij me stelde. ‘Mijn rubriek
schrijf ik incognito, dus geen idee hoe u aan deze informatie komt." ‘De eigenaar van
dit restaurant vertelde me dat u me misschien kunt helpen. Mag ik u mijn verhaal
vertellen?' Na een lichte aarzeling stemde ik toe.

‘lk woonde tot een jaar geleden tot volledige tevredenheid in het Zeeheldenkwartier.
Daar kwam verandering in toen een van mijn buren 's morgens omstreeks vijf uur
zijn of haar ringtone liet afgaan. Het was niet hard of zacht, maar dwingend. Na enige
tijd hield het op maar enkele seconden later hervatte de ringtone het dwingende
geluid. Dat stopte pas na vijftig minuten. Ik kwam niet in actie. Waarom? Vast een
vergissing, dacht ik. Dat veranderde toen de volgende dag een herhaling van de

gebeurtenissen plaatsvond. Ik stapte mijn bed uit en trachtte na te gaan waar het  Dwight J.

IN-ZICHT/

FOTO'S WYBE VAN DE KUINDER
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OTTO, DE TROTSE
OPPERWOLF VAN HET
ZEEHELDENKWARTIER

Wie kent hem niet? Otto, 94 jaar jong, is al jarenlang een bekende verschijning
in het Zeeheldenkwartier. Met zijn trotse houding - een term die de sporters
bij Fitskillz op de Zoutmanstraat zeker zullen herkennen - traint Otto nog
steeds twee keer per week. Een inspiratie voor velen!

TEKST EN FOTO NAOMI FELESITA

Bij de buurtsuper Mikros zijn ze dol op hem. De medewerkers van Mikros vertellen
met een glimlach: "Otto is onze eerste klant. Wij zitten hier nu ruim 30 jaar en hij
komt nog altijd trouw zijn boodschappen halen."” Ook bij boekhandel Roda wordt
Otto altijd met open armen ontvangen. Zijn aanstekelijke goede humeur maakt
dat hij overal waar hij komt graag gezien is.

Of hij nu onderweg is naar de sportschool, de supermarkt of de boekwinkel, Otto
blijft kwiek en vrolijk op pad naar zijn volgende bestemming. Zo willen we allemaal
wel 94 worden! Otto, de opperwolf van het Zeeheldenkwartier, laat zien dat
leeftijd slechts een getal is.

Even een E\a’ﬂ.dplé‘nf} m&ﬂ*Ier\lijE

Merdlrikye

I’Mexahc[eren.n]

EEN SCHOOLREISJE
NAAR ROTTERDAM

Zoals algemeen bekend, heeft de COA in het Fletcherhotel op de Laan van
Meerdervoort al bijna 1,5 jaar een opvang voor nareizigers. Dit zijn gezinsleden
van statushouders die later naar Nederland zijn gekomen. Een behoorlijk aantal
enthousiaste vrijwilligers heeft al die tijd aan de bewoners niet alleen taalles
gegeven, maar ook enkele ontspannende activiteiten geboden, zoals een
wandeling met een bezoek aan het Omniversum, het Vredespaleis, Madurodam
of Panorama Mesdag. Het Haéllafonds steunt dergelijke activiteiten financieel.
En ook het stadsdeel Centrum van de gemeente en wijkz hielpen mee.

Dinsdag 9 oktober togen 42 bewoners met enkele vrijwilligers naar Rotterdam. Dat
was wel wat. Op tijd vertrekken met zo'n grote groep is in Nederland soms al een
heel gedoe, met 45 mensen uit zo'n tien landen is dat een uitdaging. In de tram,
overstappen op het Centraal Station en daar door de drukte heen naar de metro
richting Rotterdam. Het ging goed. Op de rondvaartboot keken we allemaal onze
ogen uit. Onder de Erasmusbrug door naar die hele grote haven.

Laura, vrijwilligerscodrdinator van het COA, bleek de groep goed bij elkaar te
kunnen houden en tegelijkertijd het tellen in het Nederlands met alle deelnemers te
oefenen. Ze had namelijk het briljante idee om iedereen een nummer te geven. Vijf
uur naons vertrek kwamen we allemaal weer heelhuids terug. ledereen had genoten
van het schoolreisje.

TEKST ELLES DE BRUIN

ELLES VERTELT..

Soms vraag ik aan buurtbewoners of ze nog een onderwerp weten voor deze rubriek.
Een winkelier zei me: Ik vind de buurt steeds viezer worden’, en dat was precies wat
mij ook opvalt. Veel zwerfvuil, zeker ook op het Prins Hendrikplein. Hij zei ook: ‘lk
kom in heel Den Haag en zie overal meer afvalopruimers dan bij ons in de buurt.'
Waar zijn de papierprikkers gebleven? |k zie ze nog maar heel weinig. En ik ben het
dan wel met hem eens. Ze zijn er minder dan vroeger. En dat zie je terug in de buurt.
En hij gooide er ook nog een ergernis tegenaan. ‘Al die stoeptegels en gaten in de
weg in de buurt, dat neemt ook toe en is levensgevaarlijk. Als mensen vallen, breken
ze hun nek'. Ik ben benieuwd wat u als bewoner vindt, laat het ons weten.




De rubriek Creatief Kwartier portretteert bewoners
van het Zeeheldenkwartier met creatieve beroepen.

AtBllBP MaUVB Carolina de Kroes en Monique Yolande van Kempen

TEKST ENFOTO WYBE VAN DE KUINDER

Ooit hebben deze twee kunstschilders elkaar gevonden. Dat was in een ontwerpstudio
op het Spui in Den Haag. Beiden hebben dezelfde achtergrond als grafisch ontwerper,
zijn al vroeg begonnen met schilderen en zijn als het ware teruggekeerd in hun oude
metier. Monique richt zich op de portretkunst en Carolina is meer van het ruimtelijke of
zoals ze het zelf omschrijft, ‘Mijn inspiratiebronnen zijn vooral natuur en architectuur’.
Zij wordt geinspireerd door licht en lijnenspel, het weidse en de leegte.

Peter Vos, een bekende illustrator van vogels, zei ooit: ‘Ileder kind tekent. Waarom ik het zo goed
kan is omdat ik het ben blijven doen.” En zo is het. Net als schrijven, zingen of een ander vak: je
moet het blijven onderhouden. Zowel Carolina als Monique laten zich voortdurend bijscholen.
Zelfs nu ze allang zijn ‘afgestudeerd’ en schilderlessen geven, raken ze niet uitgeleerd.

Carolina werkt graag met acryl, soms gecombineerd met collage op papier en doek. Zij is in
1993 afgestudeerd aan de Koninklijke Academie van Beeldende Kunsten te Den Haag (KABK),
richting Grafisch Ontwerpen. Daarna heeft ze jarenlang kunstlessen gevolgd in Rotterdam.
Inmiddels heeft ze, in geheel eigen stijl, een breed en herkenbaar portfolio ontwikkeld.

Monique begon op de Grafische School en was in de leer bij diverse kunstschilders. Het bloed
kruipt waar het niet gaan kan en er volgde een tweejarige opleiding op de Portretschool
Amsterdam. Sam Drukker overhandigde haar daar in 2016 de publieksprijs voor het drieluik
‘Mam 5-25-75 jaar’. Daarna studeerde ze klassieke schildertechnieken in Den Haag bij Arjen
van Gent om de twee jaar daarop een ‘Art en Design’ opleiding voor beeldend kunstenaars aan
Artez in Arnhem, genaamd ‘Upgraders in Art’ te vervolmaken. Je raakt nooit uitgestudeerd. Ze
is met een ceramiste Atelier Mauve gestart in de vroegere Alpha Romeo garage in de
Barentszstraat in Den Haag, waar ze onder andere in opdracht aan portretten werkt, haar
specialisme. Het werd tijd voor Monique en Carolina om al hun kennis over te dragen en
Schilderatelier Mauve werd geboren met een cursuspakket voor beginners en gevorderden. Het
prettige van hun samenwerking is dat het ruimtelijke en het beslotene elkaar overlappen en
aanvullen. Cursisten kunnen daar zeker hun voordeel mee doen.

Want, en nu citeer ik hun eigen woorden, beiden geloven dat kunst een unieke creatieve
expressie is die niet alleen gaat over het vastleggen van wat we om ons heen zien, maar ook
een verkenning is van onze innerlijke beleving. Door de lens van onze waarnemingen,
overtuigingen en emoties kleuren we de wereld in. Ze nodigen je uit om jouw perspectief te
verkennen door middel van penseelstreken, kleur, vorm en compositie.

Geen enkel perspectief is het ‘juiste’, alles hangt af van hoe we kijken. In de prettige ruimte van
Atelier Mauve zijn alle ingrediénten aanwezig om, als je van tekenen en schilderen houdt, deze

vaardigheden tot ontwikkeling te laten komen.

Atelier Mauve

X Barentszstraat 55a
2518 XE Den Haag

06 - 27 456 713

4 info@atelier-mauve.nl

@ atelier-mauve.nl
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Kunstagenda

Beeld en Geluid - Denhaag.beeldengeluid.nl
Expositie: European Cartoon Award

tot 25 november 2024

Centrale bibliotheek

Galerie Helder - Tasmanstraat 188 - Galeriehelder.nl
Expositie: Space in Between

In de expositie ‘Space in Between' contrasteren de verfijnde objecten van Eva Dijkstra

met de vrije schilderwerken van René Korten.
Tot 16 november 2024

Panorama Mesdag - Zeestraat 65 - Panorama-mesdag.nl
Tentoonstelling: Smaakmakers van de 19e eeuw
t/m 2 maart 2025

Galerie Ramakers - Toussaintkade 51 - Galerieramakers.nl
Expositie: recent werk van Warffemius en Azul Andrea
Tot 17 november 2024

Het Zeeheldentheater - Zeeheldentheater.nl
Theatercafé de Mix: ‘The Princess of Babylon’

A. Pavlova Balletschool: ‘The Snow Queen’
Verschillende data in november

Een stand-up filosofische voorstelling over liefhebben
12 november

Theater Merlijn - Bilderdijkstraat 35 - Rabarber.net
Bezoek de website voor de meest actuele informatie over voorstellingen

Quartair - Quartair.nl
Bezoek de website voor de meest actuele informatie over voorstellingen

Veenkademomentje

‘POEP!’
riep een jongetje
dat met zijn loopfietsje
met een grote boog
om het bruine hoopje
heenreed

Maar
toen ik stilstond
en goed keek
zag ik een musje
dat nooit meer
vrolijk tjilpen zou

Alexander Franken | Alexanderen.nl

GESELECTEERD DOOR EVA VAN EKDOM
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GEMEENTEWERKEN

UPDATE VERNIEUWING GAS- EN
WATERLEIDINGEN

Sinds oktober 2023 zijn Stedin en Dunea bezig met het vervangen van de gas- en waterleidingen in
het Zeeheldenkwartier. We willen u graag informeren over de huidige voortgang en de planning
voor de komende periode.

De komende periode wordt er gewerkt aan de water- en gasleidingen op de Laan van Meerdervoort, tussen
de Waldeck Pyrmontkade en de Carnegielaan.

AANPAK WERKZAAMHEDEN

Wij zijn begonnen met voorbereidingen aan de zijde van de oneven huisnummers (het leggen van een
tijdelijke leiding om ervoor te zorgen dat tijdens de werkzaamheden de panden aan de even zijde toegang
blijven houden tot water). Deze zijn inmiddels afgerond.

Vervolgens zijn wij gestart met het vervangen van de gas- en waterleidingen aan de zijde met even
huisnummers ter hoogte van het kruispunt Waldeck Pyrmontkade en de Laan van Meerdervoort. Inmiddels
zijn de eerste twee stukken afgerond. Het eerste stuk ligt tussen de Waldeck Pyrmontkade en de van
Diemenstraat en het tweede stuk tussen de van Diemenstraat en de Tasmanstraat.

De komende 2 maanden zijn wij bezig met het stuk op de Laan van Meerdervoort aan de zijde van even

TEKST DUNEA/STEDIN

LET OP:
WERK AAN DE WEG

TEKST GEMEENTE DEN HAAG

De kruising van de Javastraat met de Scheveningseweg en de
Zeestraat is de komende maanden (deels) dicht om de fietsroutes
veiliger te maken. De werkzaamheden omvatten onder andere de
aanleg van veilige oversteekplaatsen voor fietsers en voetgangers
op het kruispunt Javastraat-Scheveningseweg.

De totale werkzaamheden lopen door tot 13 juli 2025, waarbij de
afsluitingen en omleidingen rond de Javastraat tot 22 december 2024
duren. Het verkeer wordt omgeleid via de Archipelbuurt en het
Zeeheldenkwartier.

Behalve veilige oversteekplaatsen komt er een vrijliggend fietspad langs
de bebouwing van de Scheveningseweg en een bredere fietsstrook aan
de kant van het tramspoor, zodat fietsen in twee richtingen mogelijk
wordt. Daarnaast wordt op het Carnegieplein een aparte
fietsoversteekplaats achter het zebrapad gerealiseerd.

huisnummers tussen de Tasmanstraat en de Carnegielaan.

BLIJF OP DE HOOGTE VIA DE BOUWAPP

Wilt u meer informatie over het project, updates over de voortgang of wijzigingen in de planning? Bezoek dan
de bouwApp en zoek naar de projectpagina ‘Vervangen gas- en waterleidingen Zeeheldenkwartier’.

VRAGEN OF PROBLEMEN?
NEEM CONTACT OP MET OMGEVINGSMANAGER BOBBY GROENEWOUD VIA

TELEFOONNUMMER 06 154 864 78 OF PER E-MAIL: BOBBY@DEOMGEVINGSMANAGER.NL.

Ook de Zeestraat wordt aangepast: de straat wordt groener, veiliger voor
fietsers en de maximum snelheid gaat van 50 naar 30 kilometer per uur.
Met deze veranderingen wil de gemeente mensen stimuleren om vaker
de fiets te pakken. Het kruispunt met de Javastraat wordt veiliger
gemaakt. De Scheveningseweg krijgt een oversteek met strepen over de
trambaan.

Daarnaast wordt het fietspad van de Laan van Meerdervoort naar de
Javastraat verder uitgebogen om te voorkomen dat het fietspad wordt
geblokkeerd. Nu staan er vaak wachtende fietsers op het fietspad. Dat
moet met de aanpassingen worden voorkomen.

Het nieuwe Piet Heinplein in de prijzen?

TEKST WYBE VAN DE KUINDER
EN LAURENS SCHRIJNEN
FOTO WYBE VAN DE KUINDER

Een prettige en goed functionerende openbare ruimte is essentieel voor de kwaliteit
van leven van alle Haagse bewoners. Zodra je je huis verlaat, beweeg je je door de
openbare ruimte. Sommige plekken zijn gebruiksvriendelijk en toegankelijk, andere
plekken hebben veel barriéres. Er zijn onbestemde en anonieme plekken, maar ook
openbare ruimtes die door materiaalgebruik en vormgeving iets ‘vertellen’ over de
plek. Platform STAD organiseert het onafhankelijke en publiek-professionele gesprek
over de stedelijke ontwikkeling en architectuur van Den Haag. En nu organiseren zij al
voor de derde keer de HOP: de Haagse Openbare ruimte Prijs.

De Bewonersorganisatie Zeeheldenkwartier heeft het nieuwe Piet Heinplein voorgedragen
voor die HOP-prijs. We vinden dat de inrichting van het nieuwe, ontkluisde Piet Heinplein
uitnodigend is: een aantrekkelijk aantal bankjes biedt grootstedelijk uitzicht op de 600 jaar
oude Haagse Toren, de Koninklijke Stallen, en de eerste bebouwing van het Zeeheldenkwartier.
Ook langs het water bij de dieper gelegen aanlegplaats staan bankjes. De hekken langs de
bruggen, van historische schoonheid, zijn geverfd in een kleur die past in de Haagse traditie.
Er is ruimte voor een horecaterras en de aanlegplaats completeert uitnodigend het plein.
Rondvaartboten en particuliere scheepjes kunnen afmeren en de passagiers kunnen zich
verpozen in het ruime aanbod van eet- en drinkgelegenheden in het Zeeheldenkwartier.

Het plein is zeer toegankelijk voor bewoners en toeristen en wordt dan ook intensief gebruikt.
Het plein is fotogeniek. Dat komt omdat veel mensen denken dat dit een heel oud stukje Den
Haag is. Dat is natuurlijk ook zo met het doorkijkje tussen de bomenrijen naar de Grote Kerk.
Maar veel bezoekers weten niet dat dit allemaal gloednieuw is. Want niet alleen heeft het
heringerichte Piet Heinplein historische lantaarns en balustrades gekregen. Ook de
Toussaintkade is enkele jaren geleden helemaal opgeknapt met nieuwe kades en bomen. Het
volgde bijna organisch op het eerdere succes van de ondergrondse autoberging en ontkluizing
van de korte Veenkade voor de ingang van de Paleistuin. Kortom, de herinrichting van het Piet
Heinplein is de kers op de taart van dit nieuw stukje historisch Haags erfgoed!

Zowel de Bewonersorganisatie Zeeheldenkwartier als het Ingenieursbureau van de gemeente
Den Haag hebben het plein voorgedragen. Op 18 september gaven bestuursleden van de
Bewonersorganisatie en het ingenieursbureau uitleg aan de leden van de jury. Het Piet
Heinplein is inmiddels genomineerd voor de HOP-prijs.

Op 23 oktober, net na het ter perse gaan van uw lijfblad, werd de uitslag bekend gemaakt. We
zijn benieuwd.
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TEKST EN FOTO
PETER BAKENS

CAFE PALOMA

Na een paar weken onstuimig en regenachtig
weer kondigt zich, begin oktober, zowaar een
klein nazomertje aan. Dat moet in een passende
omgeving gevierd worden en dus kiezen we op
een woensdagavond voor het recent (6 sep-
tember) geopende café Paloma: Latijns Amerika
aan het Anna Paulownaplein. Hondlief mag mee
en wordt door kelner Thomas gastvrij ontvangen
met een heerlijke bak water.

We beginnen met een lekker schaaltje Jalapefio
bites: een pittige bitterbal van oude Goudse kaas en
groene jalapefio peper. We drinken er een Espordo
White Reserva bij, een mooie Portugees. De Latin
touch komt ook terug in de Macaxeira friet, die we bij
onze gegrilde kip (voor mij) en gegrilde
oesterzwamspies (voor mijn vega vrouw) bestellen.
Deze goed gekruide (dikke) cassave frieten
completeren de in een heerlike Kkruidenmix
geserveerde spiesen. De rekening is alleszins redelijk
—los van de wijn rekenen we met z'n tweeén zo'n 50
euro af.

Een week later spreek ik met eigenaar Domenique
van Nielen. Zijn naam lijkt me een voorliefde voor het
exotische te verraden? Domenique vertelt over zijn

Al 36 jaar wonen Paul Halsema (1965) en zijn vrouw
Sonja in het Zeeheldenkwartier. In de Da Costastraat
om precies te zijn. Eerst woonden ze op een etage in
een huis dat eigendom was van de Elandkerk. Later in
een ander huis in de straat. Paul is een man met een
passie voor alles dat groeit en bloeit. Na de middelbare
school heeft hij de middelbare tuinbouwschool in
Boskoop gedaan en is daarna aan de slag gegaan bij
een Haagse hovenier. Na tien jaar in loondienst te
hebben gewerkt en daarmee de nodige ervaring te
hebben opgedaan, besloot hij voor zichzelf te beginnen
en richtte hij Halsema Hoveniers op. Hij begon alleen.

‘roots’. Al heel vroeg belandt hij in bistro 't Kannetje
in zijn woon- en geboorteplaats Amersfoort. “Vanaf
het eerste moment dat ik een tafel mocht bedienen,
voelde ik: dit is mijn ding’, zegt Domenique - die mij
een heerlijke cappuccino serveert. In Groningen
studeert hij bedrijfskunde - maar de liefde voor de
horeca brengt hem even later naar het mondaine St.
Tropez, waar hij in de beroemde Beach club Bagatelle
kennis maakt met —en veel leert van — de mediterrane
keuken. Overtuigd van zijn carriere keuze studeert
hij in 2020 met succes af aan de Haagse Hotelschool:
een periode waar hij nog steeds met heel veel plezier
en liefde aan terugdenkt. Hij leert er zijn zakenpartner
Magnus kennen, met wie hij in Den Haag het
MEDIterane restaurant MEDI, aan de Torenstraat,
drijft. Samen komen ze tot de conclusie dat een wat
luxer Mexicaans restaurant ontbreekt in het Haagse.
Dat leidt - na een intensieve periode van voorbe-
reiding - tot het op 6 september door Burgervader

@ EF  Een aantal klanten van
' zijn oude werkgever ging
met hem mee en door het
huis aan huis uitdelen
van flyers, advertenties
in wijkkranten en in de
Gouden Gids te plaatsen
en door mond-tot-
mondreclame breidde hij
langzamerhand zijn
klantenkring uit. Al na
een jaar had hij zoveel

werk dat hij een
medewerker moest aan-
nemen. Kortom: het

nieuwe hoveniersbedrijf
floreerde en groeide.
Momenteel werken er 3
mensen voor Halsema
Hoveniers. Deze maand bestaat het bedrijf 30 jaar en
dat is feestelijk gevierd met klanten, familie en
vrienden.

Halsema Hoveniers legt zich toe op het aanleggen en
onderhouden van tuinen. Niet alleen in het
Zeeheldenkwartier, maar ook in omliggende wijken.
Paul geeft daarbij veel aandacht aan de duurzaamheid
van tuinen. Dus geen chemische bestrijdingsmiddelen,
wel beitsen op waterbasis in plaats van oliehoudende
beitsen en bij voorkeur geen tropisch hardhout.

Jan van Zanen, met een symbolische duiven act,
geopende café Paloma. Hoe kom je aan deze naam?

Domenique: ‘Paloma is de nationale cocktail van
Mexico. Daarnaast bekt Paloma mooi: we zitten
immers aan het Anna Paulownaplein. Tenslotte: Den
Haag is de stad van Vrede en Recht: met als symbool
de vredesduif, inderdaad: de Paloma!” Paloma biedt
ook ruimte aan privé of zakelijke apart te reserveren
ruimtes, het terras zal weldra worden verrijkt met
duurzame verwarming.

Contactgegevens
Anna Paulownaplein 1
L 06 493 96 111

@ cafepaloma.nl

Geopend:
woensdag t/m zondag voor lunch en diner

BUREN lalsema Hoveniers

TEKST RENE MORS

In die dertig jaar dat Halsema Hoveniers bezig is, heeft
Paul veel zien veranderen in de wijk, ook wat betreft
de tuinen. Expats die ervan uitgaan dat ze na een paar
jaar weer ergens anders naartoe verhuizen, besteden
veel minder aandacht aan hun tuinen dan autochtone
bewoners.

Paul kijkt wel met enige zorg naar de toekomst van het
beroep hovenier. Het is fysiek zwaar werk en je werkt
als hovenier veel buiten. Als het mooi weer is dan is
dat heerlijk, maar als het regent en waait dan is het
minder leuk. Hij ziet het aantal jongeren dat het vak
kiest daardoor afnemen en is bang dat op den duur de
kwaliteitshoveniers worden vervangen door niet goed
opgeleide beunhazen.

Als Paul met hoveniersogen naar Den Haag kijkt, ziet
hij een stad die wat groen en bomen betreft nog wel
een slag zou kunnen maken. Op een of andere manier
zou hij in de toekomst graag een rol willen spelen bij
het verbeteren van de stad op dit gebied.

X Halsema Hoveniers

Da Costastraat 129

2513 RR Den Haag

070 - 448 06 00
info@halsemahoveniers.nl
halsemahoveniers.nl
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WIE HELPT MEE - S0 JAAR BEWONERS-

ORGANISATIE ZEEHELDENKWARTIER
EN ZEEHELDENNIEUWS?

Dit jaar bestaan zowel de bewonersorganisatie als de wijkkrant 50 jaar, en dat
willen we vieren. Daarom zoeken we enthousiaste vrijwilligers om te helpen bij
verschillende activiteiten.

We hebben al een paar leuke ideeén, zoals:

- Een nieuw boek over de geschiedenis van onze wijk.

+ Een speciale jubileumeditie van het ZeeheldenNieuws.

+ Een wandelroute door de wijk met verhalen over bijzondere gebouwen, straten en
bewoners.

Kortom, genoeg leuke en interessante klussen voor tijdens de donkere dagen!

Daarnaast zijn we op zoek naar mensen die ons verhalen kunnen vertellen over leuke of
belangrijke gebeurtenissen in het Zeeheldenkwartier van de afgelopen 50 jaar. We
horen vooral graag van oudere bewoners die al lang in de wijk wonen, of van mensen
die hier vroeger woonden.

Wil je helpen of heb je een verhaal te delen?
Meld je dan aan bij secretariaat@zeeheldenkwartier.nl.

3-30-300 GROENREGEL

TEKST MARGRIET SCHOLTENS

In het vorige Zeeheldennieuws hebben we een poging gedaan u als lezer te laten
meedenken over waar er in onze wijk meer groen, bloem en boom zou moeten
komen om de natuur dichterbij te halen. Als we het over mooi vinden hebben,
wordt daar heel verschillend over gedacht. De één wil zoveel mogelijk groen
voor de deur en wil ook investeren in het onderhoud. De ander wil geen groen,
kiest voor stenen in de tuin en wil vooral niet voor planten zorgen.

Er kwam maar één reactie en omdat de vorige oproep maar een beperkt aantal woorden
mocht hebben, gaan we opnieuw een poging wagen met misschien nog wel een
belangrijker reden om meer groen en bomen in de wijk te hebben.

Bomen zijn niet alleen mooi en goed voor onze gezondheid, maar ze helpen ons om beter
voorbereid te zijn op het veranderende klimaat. Ze dragen bij aan het verminderen van
hittestress en wateroverlast. En bomen zijn goed voor de biodiversiteit, denk aan vogels,
bijen en vlinders. Met de 3-30-300 regel (ook in bijv. Arnhem toegepast) kunnen we
zien of er genoeg groen en bomen zijn. We willen een gelijke verdeling van bomen en
groen in alle wijken van Den Haag. Door de 3-30-300 regel toe te passen, bouwen we
aan een stad die zich goed aanpast aan het klimaat en waarin alle inwoners gezond
kunnen leven.

Wat is de 3-30-300 regel? De 3-30-300-regel helpt ons om te zien of er genoeg groen
en bomen zijn in de stad voor een gezonde leefomgeving. Een gezondere leefomgeving
gaat bijvoorbeeld over meer ruimte voor bewegen of sporten en een goede luchtkwaliteit
voor een betere fysieke gezondheid. Maar ook over speelmogelijkheden of ontspanning

in het groen die zorgen voor een betere geestelijke gezondheid. Dit gebeurt aan de hand

van drie punten waar we op letten:

= 3-regel: dicht bij elke woning, school of werkplek staan minimaal 3 volwassen bomen.

» 30-regel: elke buurt heeft minstens 30% boomkronen en daardoor schaduw. En dat
zorgt voor een koelere buurt.

» 300-regel: vanuit iedere woning, school of werkplek is er binnen 300 meter een parkje
waar je kunt verblijven en recreéren.

Onze vraag aan de bewoners van het Zeeheldenkwartier is:

- Werk mee: we gaan het Zeeheldenkwartier meer lucht geven.
- Waar werkt de 3-30-300-regel al?

- Waar in de wijk is nog groenwerk aan de winkel?

Mail ons op: lenv@zeeheldenkwartier.nl

3 flinke bomen

30% bladerdek 300 meter

zichtbaar vanuit huis in elke buurt van een park

Juurzame Zeehelden zoeken naar kleinschalige warmte-oplossingen

De gemeente heeft een plan om een grootschalig warmtenet in de stad te beginnen om
van het gas af te komen. Alleen zijn niet alle wijken, waaronder onze wijk, daar op dit
moment geschikt voor. Het kan nog wel 15 jaar duren voor de gemeente een warmtenet
in onze wijk zou willen/kunnen aanleggen.

De grote vraag is dan: wat kunnen we wel doen in de tussentijd? Op dat moment komt er een
enorme hoeveelheid deskundigen, hobbyisten en andere wijsneuzen, die je wel even gaan
vertellen dat hun oplossing echt de beste is.

Het probleem is alleen dat we in een oude wijk wonen met veel verschillende huizen en veel
opgesplitste panden. Dat laatste vraagt bijvoorbeeld om samenwerking binnen een VVE om een
handige oplossing te kiezen als je van het gas af wil. En welke oplossingen zijn er als je kosten
wil delen met bijvoorbeeld je buren. En welke technische en financiéle oplossingen zijn er dan
eigenlijk?

We hebben met de gemeente overlegd hoe we dit aan kunnen pakken. Resultaat is dat we met
de gemeente een eerste studie hebben laten doen door een bureau naar wat voor kleinschalige
warmteoplossingen er mogelijk zijn in onze wijk. Daar wordt gekeken naar welke (technische)
oplossingen er zijn en wat voor mogelijke organisatorische, financiéle en andere gevolgen dat
kan hebben. We hebben een kleine klankbordgroep opgericht van mensen uit de wijk die
meekijken en commentaar leveren op het resultaat dat verwacht wordt in november.
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TEKST HERMANN BUSS

Vervolgens willen we het eindrapport breed delen met de hele wijk en we broeden nog op hoe
we een gortdroog rapport helder kunnen vertalen naar begrijpelijke oplossingen voor iedereen.
We verwachten niet de hemel bij dit soort rapporten. Maar we hebben goede hoop dat het een
geweldige eerste stap kan zijn om aantrekkelijke oplossingen om van het gas af te gaan te
bekijken (en te testen?) in onze buurt. Jullie horen nog van ons!

tuur je reactie naar
ecretariaat@zeeheldenkwartier.nl

Dé Duurzame Zeehelden
gl = el

_t'-’
T e




<advertorial>

Wijkz verbindt mensen in de wijk

Heeft u behoefte aan contact met anderen uit de wijk of hulp
nodig bij het oplossen van een probleem? Wilt u vrijwilligerswerk
doen of buurtgenoten een stapje verder helpen?

Kom naar:
Centrum De Heldenhoek, Elandstraat 88, 070 205 2279

Dinsdag 26 november

JAWEL... WEER BINGO! IN HET SPEL

BUIKDANSEN MET LOUBNA

- Voor alle dames uit de buurt
- Elke donderdag van 12 tot 13 uur
- Meedoen is gratis
- Beginners ook welkom!

Bewegen op muziek is gezellig en
gezond. Iedereen kan meedoen, met en
zonder ervaring. Loubna maakt er altijd
een feestje van.

Neem een sjaaltje mee!
Aanmelden via de Heldenhoek:
070-2052279

Financiéle hulp

Er zijn 2 diensten binnen de Heldenhoek die u
kunnen helpen met uw geldzaken:

Helpdesk Geldzaken

Medewerkers van Gemeente

Alleen op afspraak

Maandag & woensdag

9:00 -13:00

Afspraak maken:
-Helpdeskgeldzaken@denhaag.nl
-(070) 3536188

Inloop financieel spreekuur

Vrijwilligers van Schuldhulpmaatje

Zonder afspraak
Elke vrijdag 10:00 - 13:00

Wanneer? Elke donderdag

Hoe laat? 4-9 jaar: 18u tot 195u
Vanaf 10 jaar: 19u tot 20u
Waar? Buurtcentrum De Heldenhoek
Elandstraat 88
Kosten: €5,- per maand
Meer info: Meester Farley

06-46307974 (bel of app)

Kom gauw langs voor een proefles!

Er zijn altijd leen-judopakjes op voorraad.

ROMMELMARKT

29 November.
De laatste van
dit jaar.

DE KAST VAN LOTJE

In de Heldenhoek staat nog steeds een” Kast van Lotje”.
Het wordt goed gebruikt. Vraag en aanbod is redelijk in
evenwicht. Gezinnen met kinderen die kleding en/of
schoenen nodig hebben kunnen hiervoor langskomen
om samen met een vrijwilliger kleding uit te zoeken. De
vrijwilligster Tania is er maandagmiddag en
vrijdagochtend.

Voor meer info kijk op stichtinglotje.nl

VIND DE HELDENHOEK OP:

n facebook Instagram

ACTIVITEITENLADDER
HELDENHOEK

MAANDAG

Buffet van 9:00 tot 15:00 uur

Yoga van 9:30 tot 10:30 uur
Cursus Frans 11:00 tot 12:30 uur

Gymnastiek 55+ van 12:30 tot 13:15 uur
Buurtmaaltijd 17:00 tot 18:30 uur
met live pianomuziek
VOOR 11:00 UUR OPGEVEN. 070 - 2052270
Geldzaken op afspraak 9:00 tot 13:00 uur

DINSDAG
Buffet van 9:00 tot 15:00 uur
Handwerken van 9:30 tot 12:00 uur
Bingo 1 KEER PER maand

WOENSDAG
Buffet van 9:00 tot 15:00 uur
Buurtontbijt van 9:30 tot 11:30
uur met livemuziek

Spreekuur HAAGWONEN van 11.00 - 12:00 uur

Linedance van 12:30 - 13:15 uur
Kinderclub vanaf 4 jaar van 13:00 tot 15:30 uur

Meidenclub 9-13 jaar van 15:30 - 17:00 uur.
Charlotte 070 - 205 26 565
Jongensclub 16:30 - 18:00 uur 9-13 jaar Dustin
Zumba/Dance-Fitness van 19:00 - 20:00 uur
Geldzaken op afspraak 9:00 - 13:00 uur

DONDERDAG
Buffet van 9:00 tot 15:00 uur
Taalles 10:00-12:00 uur.

Via inschrijving Marloes 070 205 25 61
Buikdansen met Loubna van 12:00 - 13:00 uur
Judo 6-11 jaar van 18:00 tot 19:00 uur
Judo 11-18 jaar voor gevorderden
van 19:00 tot 20:00 uur

VRIJDAG
Buffet van 9:00 tot 15:00 uur
10:00 - 13:00 uur Schuld hulp maatje.
Gymnastiek 55+ van 09:00 tot 09:45 uur
Gymnastiek 55+ van 10:15 tot 11:00 uur
Sjoelen 10:00 - 11:00 uur
Rommelmarkt laatste vrijdag van de maand
25 oktober van 9:00 tot 15:00 uur

ZONDAG 24 NOVEMBER
Pannenkoeken met Piet.
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Zeehelden  oeven sraveisirast
Bibliotheek :;:i:\::;:‘:r:-:ii:g:::etj:;n\:rijdaq
&) IN DE ZEEHELDEN BIBLIOTHEEK
WORDEN NIET ALLEEN BOEKEN
UITGELEEND, ZE WORDEN OOK
VOORGELEZEN!

Een keer per maand lezen we in de bibliotheek voor aan een groep van de Max
Velthuijsschool. De kinderen, de juffen en wij vinden dat altijd heel erg leuk! En dan
is er op woensdagmiddag nog eens het leukste halfuurtje van de week: voorlezen
aan kinderen tot zes jaar.

TEKST ELS KRUIK
FOTO STEFANIE-CAMILLA

> PASSIETS

Voorgelezen worden geeft je kind een voorsprong. Het prikkelt de fantasie, ontwikkelt
het taalgevoel en vergroot de woordenschat. Bovendien is uit wetenschappelijk
onderzoek gebleken dat kinderen die zijn voorgelezen, later beter zijn in taal.

Ben je nog niet geweest? Kom dan gewoon eens kijken! ledere woensdag,
van 14.00 tot 14.30 uur. Aanmelden hoeft niet en deelname is gratis.

Al 35 jaar schminkt Stefanie-Camilla met heel veel plezier jong en oud als
wat ze maar willen: gevaarlijke tijgers of schattige katten, mooie bloemen

gemene ariezsts en boeven! In sen paar minuten tovert ze met een sentst  NIEUW KINDERBOEK:
Istrek icht, f hand d te fantasie. Bij d
fnishing touch sie Jo asarna menio gesicnte straten men stz wown.  V ERLOREN BERG

Stefanie-Camilla's passie is op haar zestiende ontstaan, toen ze op de mavo in

Oegstgeest zat en meehielp met het decor voor de musical en daar een heel Een kleine, uitgescheurde advertentie wordt gegrepen door de wind en lijkt zijn eigen
leuke schminkcursus kon doen. Ze had kennelijk talent want ze mocht mee weg te gaan. Door het open raam beland het uiteindelijk op het kussen van Jan. Samen
naar braderieén en markten in Leiden en Oegstgeest. Ze was de jongste in een met zijn vriendje Leonard leest hij de advertentie.

tienkoppig team van schminkvrijwilligers en leerde mooie tijgers en vlinders te

maken, kleur voor kleur. Tegenwoordig zou ze daar splitcake voor gebruiken: een Ter overname

doosje met een aantal kleuren naast elkaar die je met je penseel of sponsje opzet. Verloren berg

Dat gaat veel sneller en het effect is hetzelfde. Zo veranderen ook de figuren mee: Met een telefoonnummer

eerst dus de tijger en vlinder, piraten, Ninja Turtles en prinsesjes. Nu Batman,

blauwe Huggy Wuggy monsters en Stitch met hele lange oren. Er komen steeds Enkele dagen later belt zijn vader met het telefoonnummer. En dan begint het
meer filmfiguren bij. Schmink gaat mee met de mode en ontwikkelt zich. spannende verhaal van *Verloren Berg'.

Stefanie-Camilla is al een aantal jaren de drijvende kracht achterj de schminktent

op het jaarlijkse vierdaagse Zeeheldenfestival. Ze zorgt ervoor dat er met goed en Wybe van de Kuinder, redacteur van onze krant, heeft dit boek geschreven voor
schoon materiaal door de vele vrijwilligsters gewerkt kan worden. Best veel werk kinderen vanaf een jaar of tien. Vanaf vijfentwintig november, dus nog net voor de
alles bij elkaar, maar ze doet het met plezier. Vooral de kinderen, maar ook wel hun Sinterklaas- en Kerstdagen ligt het te koop bij Roda en bij Alice in Wonderland.

ouders, staan iedere dag in de rij omdat ze ook zo mooi geschminkt willen worden.
Diezelfde ouders nodigen haar daarna soms uit om op een verjaardagspartijtje of
iets feestelijks van de school of de buurt te komen, bv. Halloween, maar even zo
vrolijk komt ze voor een bedrijfsfeestje of een opening van het een of ander.

Of het nou door middel van een schminkcursus, een workshop paddenstoelhuisjes
maken of een stukje hout tot een gezicht transformeren is, voor haar is belangrijk
dat ze zich kan blijven ontwikkelen. ‘Het moet interessant zijn voor mezelf en ik
wil veelzijdigheid kunnen aanbieden!’

Hoe is dat, een huiskamer zonder dak? En hoe (on)
mogelijk is het om een dak boven je hoofd te krijgen,
als je je huis kwijtraakt? Voor een groeiende groep in
Nederland is dakloosheid helaas realiteit.

DAKLOOS

10 Oktober was het Wereld Daklozendag. We deden die dag
mee met een landelijke actie ‘Dakloosheid Voorbij'. Op die
dag bouwden wij op straat een ‘Huiskamer Zonder Dak’
en spraken wij met veel voorbijgangers over dakloosheid.
Ook konden voorbijgangers middels een realistisch spel
zelf ervaren hoe frustrerend en uitzichtloos het is om
een slaapplek en woning te vinden wanneer je je woning
kwijtraakt. Wel een kastje en een muur, maar geen dak.

L Meer weten over de landelijke campagne? Kijk op
dakloosheidvoorbij.nl en lees over de campagne voor
woonzekerheid en het beéindigen van dakloosheid.

AANTAL PROEFDRUKKEN VAN ILLUSTRATIES VAN EVA STRAVER UIT ‘VERLOREN BERG' VLAK VOORDAT

Wijkz werkers, Zeeheldenkwartier HET BOEK DEFINITIEF GEDRUKT WORDT.




Leer nieuwe dingen of ontdek de
hobby waar je vrolijk van wordt !

Ons Buurhuis in de Bautersemstraat 3 is een inspi-
rerende plek met een oppervlak van 1500 m2, waar
je creativiteit de ruimte krijgt met zeven verschillen-
de werkplaatsen binnen en een buurtuin buiten.

We organiseren er een keur aan cursussen en work-
shops onder leiding van professionele docenten en
enthousiaste vrijwilligers.

Bekijk snel ons winterprogramma met eenvoudige
workshops en meerdaagse cursussen voor
beginners en gevorderden.

Buurhuis [

onderdeel van De Volharding

Tekenen, Portretschilderen, Photoshoppen,
Pottenbakken, Foto’s ontwikkelen, 3D-printen,
Houtbewerken, Zilverkleien, Fotograferen,
Keramiek, Meubels maken, Portretfotografie

Geen les meer nodig maar wel een plek om aan
het werk te gaan?

Kies dan voor een van onze mogelijkheden om een
werkbank, schildersezel of draaitafel te reserveren
en start zelf je project met gebruikmaking van al
onze faciliteiten, machines en bibliotheken.

Ofgig0] h
www.devolharding.nl/buurhuis

Bel 070 - 221 05 80 voor meer informatie
Bautersemstraat 3 | 2518 PC Den Haag

Prins Hendrikplein 3-B « 2518 JA Den Haag ¢ 070-3469372 « info@janson.nl ® www.janson.nl
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ZUMBA EITNESS ZUMBA RIDS

ZUMBA SENTAO AFROCARIBBEAN DW
SAMBA NO PE REGGAETONFIT CUMBIA SALSAFIT

Leslocatie: Grote Pyr
Waldeck Pyrmontkade 115, Den Haag




DETEGELKUNST = Jmesis . i
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Donderdag t/m zaterdag

4.-654. ) bij j Anton Constandse
‘OKIGINALSTYLH ks |

TILES=STONE=MOSAICS«(CLASS §

Sung-Chi

Tai-Chi by the sea

Tai chi lessen, Yang stijl
iedere dinsdag avond

-

7 Betrokken, behulpzaam, regelend. o
d o Wij bieden onder-
egar S Formeel waar dat nodig is, ontspannen steuning in het leven
) waar dat kan. Dat kunt u verwachten als van mensen met _
ultvaart u mij vraagt samen met u een afscheid een psychiatrische | Je doet

kwetsbaarheid, i
soms gecombineerd ertoe
met verslaving.

vorm te geven en te begeleiden.

erik c. cox | egardsuitvaart.nl
0619538 402 | toussaintkade 19

Q!I

Kom bij ons werken en maak
het verschil voor een ander:

Makelaardij
werkenbijantonconstandse.nl

Uw aan- en verkoopspecialist: van Archipel tot Zeeheldenkwartier

Anna Paulownastraat 44-A, 2518 BE Den Haag “m"'
070 361 49 04 - www.annasmakelaardij.nl peves

ELZENAAR NVM MAKELAARS
OPENT ALLE DEUREN VOOR JOU Geef

kleur

aan je Original boxspring

Crispijnstraat 98 Walde:i Pyrmontkade 441
€ 975.000.- k.k. € 850.000,- k.k.

Van Galenstraat 20 Van Speijkstraat 95-B
€ 225.000,- k.k. €325.000, - k.k.

~| ELZENAAR [

I———J NVM MAKELAARS-HYPOTHEKEN NVM

e J 2t :l'._-'.

070 - 360 48 07 » www.elzenaar.nl |y 7 auplng



De schatkist is voor deze editie
gevuld door de kinderen van de
Max Velthuijsschool. De kinderen
vonden deze opdracht heel leuk Max Velth ui]'g
en hebben hard gewerkt. e L S

De opdracht was:
Teken of kleur je eigen lampion
voor Sint Maarten op 11 november

Lev, 6 jaar

Youssef, 7 jaar
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OPLOSSING
WOORDZOEKER NR.5
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IN DEZE RUBRIEK WORDT EEN KIND VAN DE WIJK GEPORTRETTEERD

KAOUTER

Kaouter, elf jaar oud, woont met haar moeder Sabrine en zusje
Amira van zeven al haar hele leven in de flat aan het Elandplein.
Ze zit in groep acht van de basisschool Yunus Emre aan het
Mandelaplein. Eerst zat ze op de Spiegelschool maar daar vond
ze het niet meer leuk. Nu gaat ze met de fiets naar school. Met
slecht weer wordt ze met de auto gebracht. Na school gaat ze
bijna iedere dag iets anders doen: dinsdag de meidenclub in
het Buurthuis, woensdag en donderdag de Jeugdhaven met
huiswerkbegeleiding en koken of een andere activiteit en
vrijdag zwemmen in de Waterthor. Zaterdags doet ze haar
huiswerk thuis en gaan ze soms met elkaar iets heel gezelligs
doen, bv. een High Tea bij Dunkin Donuts op het Spui met hun
tante erbij.

Vind je deze school wel leuk?

Kaouter: ‘Ik vind spelling, Engels en begrijpend lezen leuk.
Geschiedenis en godsdienst vind ik interessant. Soms zijn de
kinderen leuk, soms ook niet. Dan sluiten ze je buiten, maar
meestal komt het wel weer goed. Ik wil later schooljuf worden

en daarom doe ik extra huiswerkbegeleiding want ik
vind rekenen, procenten en tafels moeilijk. Thuis
oefenen we met het spel Malle Getallen. Zo leer ik

het ook, maar zwemjuf lijkt me ook leuk want ik ga
snel op voor mijn C zwemdiploma’l

Heb je veel vrienden en vriendinnen?

‘Ja vooral op de club, op zwemles, ook wel op
school, maar niet zo veel hier in de buurt. Als we
ergens buiten gaan spelen of fietsen gaat mijn
moeder altijd mee, bv. naar de Verademing, dat is
leuk. Maar hier voor de deur gaan we niet meer
spelen: in de binnentuin moet je heel stil zijn,

anders worden de mensen

Elandplein zitten soms best wel rare mensen.
Ze maken ruzie, ze drinken of maken het
vies...Er speelt ook niemand meer, dus daarom
ik liever uit school direct naar de

ga
Jeugdhaven, dat is wel leuk’!

s ok
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QUIZ!
Het Zeeheldenkwartier in cijfers

1 Hoe oud is het Zeeheldenkwartier ongeveer?
A: 150 jaar
B: 300 jaar
C: 500 jaar

2 Hoeveel basisscholen zijn er in het de wijk?
A:2
B:3
C: 4

3 Hoeveel mensen wonen er nu (volgens schatting) in het Zeeheldenkwartier?
A:7.250
B: 12.750
C: 17.500

4 Hoelang bestaat het Zeeheldenfestival al?
A: 23 jaar
B: 33 jaar
C: 43 jaar

5 Hoeveel baby'’s zijn er in 2023 geboren in het Zeeheldenkwartier?
A: 15
B: 65
C: 115

6 Hoeveel elektrische auto’s staan er ongeveer in de buurt?
A: 40
B: 140
C: 340

7 Hoeveel stenen schildpadden staan er op het Prins Hendrikplein?
A:5
B: 6
C:7

De antwoorden kun je vinden in de volgende editie van het Zeeheldennieuws!

srnelten! :

TEKST ELS KRUIK FOTO SABRINE

boos en op het



